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HUM faz analise dos casos de Sindrome
Respiratoria Aguda Grave

21 de setembro de 2023

A equipe do Nacleo de Vigilancia Epidemiolégica do Hospital Universitério Regional de

Maringa (HUM) publicou recentemente a andlise dos casos de Sindrome Respiratdria
Aguda Grave (SRAG) registrades no hespital no pericdo de 2020 a agoste deste anoc.

Entre 2020 a agosto de 2023 foram 2.803 notificagles, sendo que 1.875 pessoas ndo
precisaram de internacdo e 928 ficaram internadas. No quesite evolugdo final, 2.145

pessoas tiveram cura, 374 ébitos foram registrados, 175 ¢bitos foram decorrentes de
outras causas, 103 ignorados e seis em andamento.

Em 2020 foram 244 casos de SARS-CoV-2, em 2021 foram 585 notificaces, no ano
passado foram 304 casos e esse ano foram 25 casos. No que se refere a idade: 64
pacientes tinham mencs de um més, 170 entre um e seis meses, 90 pacientes com idade
entre sete e 12 meses, 337 pessoas com idade entre um a cinco anos, 73 casos com
pacientes entre seis e 10 anos, 77 de 11 a 20 anos, 172 atendidos com idades entre 21 a
30 anos, 195 pacientes de 31 a 40 anos, 344 pacientes entre 51 e 60 anos e 1.028
pacientes acima de 60 anos. Dentre as notificagdes, 1.268 foram mulheres e 1.535
homens.

O HUM participa como Unidade Sentinela da SRAG, por meio de convénic feito com as
administracées municipais, estaduais e nacicnais, tendo como responsabilidade o
monitoramento dos virus respiratérics que circulam através da coleta de exames
realizados ou enviados ao Laboratéric de Epidemiclogia do Estado do Parana (Lacen).

O principal intuito na implantacdoc destas rotinas € monitorar a ocorréncia de doencas
respiratérias graves nos pacientes atendidos no HUM e identificar possiveis surtos,
epidemias ou situacdes de saude publica que necessitam de intervencgdes especificas.

A analise dos casos de SRAG permite detectar de antem3&e crescimentos incomuns na
quantia de internacfes e 6bitos por doengas respiratdrias, o que pode apontar a
circulagdo de patégenos emergentes, como novos virus da gripe ou outros agentes
infeccioses. Além disso, essa andlise ajuda a monitorar a eficiéncia das normas de
prevencdo e o controle adotadas, assim como avaliar a resposta do sistema de salde
perante surtos e a deteccdo dos virus respiratérios circulantes e a atualizagdo anual da
composigdo da vacina da Influenza.



COLETA

A coleta de dados & feita pela equipe multiprofissional do Nacleo de Vigilancia
Epidemioclégica (NVEH), formada por enfermeiros, técnicos de enfermagem, médico,
docentes, alunos do curso técnico em enfermagem, da graduacdo e de residéncia,
tecnicos administrativos, estatistico e voluntarios. Os dados s3c adquiridos de modo
sistemdtico, com base nas internacdes realizadas no hospital.

A partir dos dados coletados no decorrer da busca ativa diaria, os dados s3o inseridos no
Sistema de Informacdo Epidemioldgica da Gripe (Sivep-Gripe), do Ministério da Salde, o
que permite 0 acessc por parte da administracdc municipal, estadual e nacional em
tempe real. Estes dados sdo entde fortalecidos e analisados para identificar tendéncias,
padries sazonais e possiveis picos de incidéncia. Eles sdo compartilhados com a gestdo
local e profissionais de salde do HUM, com o propdsito de informar e embasar decistes
estratégicas e a preparagac da resposta & situacde epidemiclégica segundoe as
necessidades identificadas.

No sistema sdo inseridas informagfes de perfil sociodemografice e clinico do paciente,
resultados dos exames coletados e dados de encerramento, alegando o motivo da

insuficiéncia respiratdria apresentada.

Maynara Guapo
Foto — Reprodugéc
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