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Curso de Educacao Fisica da
UEM, campeao de projetos de
pesquisa e extensao, completa
50 anos
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Com ;*esenqa do governador em exercicio,
Expoinga 2024 é inaugurada oficialmente

0 curso de Educagao Fisica, o primeiro a ser criado apos a instalagdo da Universidade Estadual de
Maringa (UEM) e um dos mais antigos do Brasil, esta completando 50 anos em 2023. Neste meio século,
o Departamento ja formou mais de 3 mil professores e profissionais de Educagéo Fisica, além de mais de
uma centena de mestres e doutores.

0 Departamento de Educacgdo Fisica é o mais extensionista da UEM, com multiplos projetos que atendem
todas as idades. Mais de mil pessoas da comunidade maringaense se beneficiam semanalmente dos
projetos de extensdo e prestagdo de servigos, como academia, piscina, ginastica, diferentes tipos de
lutas, ludoteca, esportes de quadra e futebol. Além disto, o Departamento esta presente na Universidade
Aberta da Terceira ldade (Unati) e no Centro de Referéncia Paralimpico, com agdes voltadas a pessoas
com algum tipo de deficiéncia.

Conceituado, mas sem estrutura

Mas, nem sempre foi assim. O curso que deu inicio & criacdo de um centro de cursos da area de salde



foi criado sem qualquer estrutura. “Tinha 12 professores muito dispostos a fazer a Educagao Fisica
acontecer e os primeiros alunos que ndo mediam esforgos para superar as dificuldades”, diz o professaor
Jair Henrigue Alves, um dos fundadores do curso e primeiro diretor do Departamento.

MNa primeira turma do curso estavam alguns alunos que fizeram histdria nos esportes, como o corredor
Vicente Pimentel Dias, que por muitos anos era o cara a ser batido nas corridas de rua do Parana, e
Amilcar Machado Profeta, que foi secretario de Esportes na administragéo Jodo Paulino e depois fez
histaria como gestor na Secretaria dos Esportes do Estado de Ronddnia.

“Nao tinhamos estrutura, mas tinhamos a boa vontade dos professores e dos alunos. Acho que dali saiu
uma das melhores geragdes de professores de Educacgdo Fisica que Maringa ja teve”, diz Profeta,
orgulhoso de ter sido o representante da primeira turma durante todo o curso e orador na formatura, em
1975.

Natagcdo em cima da mesa

0 curso de Educacéo Fisica das universidades estaduais de Maringa e Londrina (UEL) foram dos
primeiros do Brasil fora das capitais. O da UEM, por exemplo, atraiu jovens de boa parte do Estado que
buscavam formacg&o para lecionar nos colégios estaduais.

“Tinhamos um curso que era novidade, um curso que era atraente, tinhamos alunos muito interessados
se mudando para Maringa vindos de diferentes regides, tinhamos 12 ‘professores fundadores’, mas nédo
tinhamos estrutura nenhuma além da sala de aula”, conta Jair Henrigue. "E Educacdo Fisica € o curso que
acontece fora da sala de aula”.

Os alunos das primeiras turmas eram todos pessoas que ja vinham do esporte e cada um conhecia bem



pelo menos uma modalidade esportiva. Estavam na faculdade para conhecer os fundamentos, mas
tinham pouca chance de aprender na pratica o funcionamento de outras modalidades.

"0 professor ficava gesticulando para tentar fazer o aluno entender como devia fazer o arremesso de
uma bola a cesta do basquete, qual a posigdo do punho na hora de cortar uma bola no vélei ou como
pegar 0 maximo impulso numa prova de 100 metros rasos ou como fazer um salto com vara. O aluno
tinha que usar a imaginagdo e se sentir fazendo o que o professor tentava explicar”, contava sempre nas
rodas de amigos o professor aposentado Otavio Dias Chaves Junior, o Cambara, uma lenda do basguete
maringaense, que aceitou o desafio de ensinar teorias nos primeiros dias da Educagéo Fisica da UEM.
Cambara morreu em julho deste ano, mas suas histdrias ficarfo para sempre.

A imagem de um professor deitado sobre uma mesa, cercado por atenciosos alunos, dando bragadas,
respiracdo ofegante e vigorosos movimentos de pernas ficou famosa, correu mundo e mudou tudo no
Curso de Educagio Fisica de Maringa.

A reportagem da TV Cultura (hoje RPC) foi uma armacéo dos professores para obrigar a universidade e o
governo do Estado a oferecerem o minimo de estrutura para as aulas praticas. No dia seguinte, as aulas

passaram a acontecer em clubes sociais, centros esportivos ou onde quer gue houve quadra esportiva e
piscina.

Homenagens na Camara

Estas e outras historias foram lembradas na sesséo de quinta-feira, 26, da Camara Municipal, quando por

iniciativa dos vereadores Mario Verri (PT), Ana Licia Rodrigues (PDT) e Manoel Alvares Sobrinho (PL), foi
concedido o titulo de Mérito Comunitario ao Departamento de Educagio Fisica da UEM e do Brasdo do
Municipio ao diretor do departamento, professor doutor Ademar Avelar de Almeida Janior.
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