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SAUDE
Universidade Estadual de Maringa comega a fazer exames de pré-transplante no
Parana

09/04/2024 - 07:50

O Laboratério de Imunogenética (LIG) da Universidade Estadual de Maringa (UEM) comegou nesta semana a fazer os testes de histocompatibilidade para transplantes de
6rgéos solidos de doadores falecidos, também conhecidos como exames de pré-transplante. Com a implantacdo do servico, o LIG, que esta localizado no cdmpus-sede,
virou o terceiro local do Parana com essa possibilidade, além de Curitiba e Londrina.

Os exames de Painel de Reatividade de Anticorpos (PRA) e Prova Cruzada (CrosshMatch), fundamentais para transplante de érgéos de doadores falecidos, eram realizados
exclusivamente no Laboratério de Imunogenética do Hospital Universitario Cajuru, da Pontificia Universidade Catélica do Parana (PUC), em Curitiba, e no Laboratério de
Histocompatibilidade, do Hospital Universitario Regional de Londrina, da Universidade Estadual de Londrina (UEL).

Para a abertura do servico, o LIG teve que se preparar estruturalmente com a compra de equipamento e kits para exames. Até o momento, j& foram investidos cerca de R$
700 mil, e esta em andamento mais um pedide de compras de cerca de R$ 500 mil em kits para tipagem HLA e para deteccdo de anticorpos anti-HLA.

Aequipe do LIG & composta de cinco professores, envolvidos com a prestaciio de servicos, uma técnica de nivel superior, trés técnicos de nivel médio e uma agente
administrativa. Esta em andamento a contratacdo de pessoal para conseguir cobrir o plantdo de sobreaviso 24h/dia nos 365 dias do ano, conforme exigéncia da Central
Estadual de Transplante (CET-PR).

Atualmente estad em implantac&io o projeto de transic&o dos exames de Londrina para Mlaringa. Inicialmente, sera feita a tipagem de antigenos leucocitarios humanos (HLA)
de doadores falecidos de 6rgdos, como rim, figado, coracdo, entre outros. No segundo semestre, serdo introduzidos os exames de monitoramento dos pacientes na lista de
espera para transplantes renais e cardiacos, e, na sequéncia, os exames da prova cruzada, que é cruzar as células do doador com o sangue dessas pessoas que estdo na
lista de espera para saber quem pode receber.

O laboratério também realiza exames para o cadastramento de doadores voluntérios de medula 6ssea dos Hemocentros de Maringa, Cianorte, Paranavai, bem como
exames de pacientes do Hospital do Gancer de Maringa e seus familiares. A partir do atendimento para transplante de 6rgéos, passara a atender 23 hospitais, distribuidos
nas cidades de Campo Mouréo, Cianorte, Colorado, Goioeré, Maringa, Paranavai, Sarandi e Umuarama. As amostras sdo encaminhadas pela CET-PR por meio da
Organizacio de Procura de Orgéos (OPO - Maringa)

TEMPO - As vantagens do novo servico alcancam pacientes transplantados, familiares de doadores falecidos, equipes transplantadoras e a equipe da OPO de Maringa

Uma vez identificada a morte encefélica de um potencial doador, o ideal é que imediatamente seja aberto protocolo para diagnéstico e, na sequéncia, seja coletado e
enviado o material o laboratério de referéncia para os exames pré-transplante necessarios

A demora neste processo pode acarretar, inicialmente, a desisténcia da doacio por parte da familia do doador, além de ter consequéncias também para o receptor, uma vez
que podem aumentar as chances de rejeicdo e perda do 6rgéo transplantado

O transporte da amostra para realizacio dos exames em outro municipio, além de representar um alto custo (motorista, combustivel, manutencdo do veicule), também
compromete a viabilidade da amostra, aumentando a chance de problemas técnicos, uma vez que os exames s serdo realizados quando a amostra chegar ao laboratério
de analise.

LIDERANCA - O Parana esta na lideranga nacional em doagoes de orgios, registrando no ano passado 42,5 doadores por milhaeo de populagie (pmp). Em
numeros absolutos sdo 486 doadores efetives. Os dados sdo do Registro Brasileiro de Transplantes (RBT), elaborado e divulgado pela Associacdo Brasileira de Transplante
de Orgos (ABTO) nesta semana. A média do Brasil foi 19,9 pmp.

O RBT ainda apontou gue o Parana possui a menor taxa de recusa familiar para doacdo do Brasil. O Estado registrou 27% de recusa durante as entrevistas familiares,
enquanto a média nacional foi de 42% no ano.

A Central Estadual de Transplantes fica em Curitiba e & responsével pela coordenacéo das atividades de doac#o e transplantes em todo Estado. Além disso, conta com
quatro Organizacies de Procura de Orgéos, na Capital, Londrina, Maringa e Cascavel Estas unidades trabalham na orientac3o e capacitacéio das equipes distribuidas em
67 hospitais do Parana, que mantém Comissées Intra-Hospitalares de Doac#o de Orgios e Tecidos para Transplantes (CIHDOTT)

‘Com o funcionamento desse nove servico no laboratorio, a UEM passa também a dar a sua contribuicio para o sucesso e 0s bons resultados dessa rede tdo importante e
delicada, auxiliando com a estrutura fisica e facilitando a logistica, visto que estamos numa regido estratégica que pode contribuir muito com a infraestrutura para
transplantes que o Estado ja possui”, afirma o reitor da UEM, Leandro Vanalli. “Além disso, & muito importante para trazer tranquil &s familias e de vida
renovada para o receptor que precisa tanto receber um transplante”

A professora Larissa Bahls, responsavel técnica do LIG, diz que o novo atendimento se somaré aos exames ja realizados no LIG. °E preciso destacar que, além do
investimento financeiro, investimos horas e horas de treinamento e desenvolvimento técnico e de gestdo da qualidade voltada para laboratérios, que executam estes

exames de alta complexidade. O investimento veio dos recursos obtidos com a prestacéo de servicos que o LIG faz ha anos junto ac Registro Nacional de Doadores de

Medula Gssea (Redome)’, explica

“Tudo que envolve logistica de transporte de amostras acaba ficando um pouce mais complexo. Desde 2021, passamos a encaminhar os exames da regido para Londrina,
apos um laboratério privade deixar de prestar o servico. Mas sabiamos que o laboratorio de UEM tinha interesse em assumir esta demanda, so era preciso adequacéo,
como aquisigo de materiais e treinamento da equipe”, afirma a coordenadora da Organizag3o de Procura de Org&os de Maringa, Gislaine Duarte. “Esses académicos véo
perpetuar este conhecimento. E muito rice para o cunho académico”

AUTORIZAGAO ELETRONICA - Os cartérios de todo o Pais lancaram na dltima semana documento eletrénico que permite a oficializacdo da vontade dos cidad&os que
querem ser doadores de 6rgéios. A partir de agora, quem desejar se tornar doador de érgdos podera preencher a Autorizagio Eletrénica de Doagio de Orgios
(Aedo) em qualquer um dos 8,3 mil cartérios de notas. A emissdo & gratuita e o preenchimento do documento on-line.

As autorizacdes ficardo disponiveis em um sistema eletrénico e poderéo ser acessadas pelos profissionais de salde para comprovar o desejo de quem faleceu. O cidaddo
podera autorizar a doacio dos seguintes 6rgéos: coracdo, pulmao, rins, intestine, figado, pancreas, medula, pele e musculo esquelético
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