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Laboratério da UEM bate recorde de exames e
reforca acoes contra a dengue
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No primeire trimestre de 2024, 3.009 exames para dengue foram realizados no Laboratério de
Ensino € Pesquisaem Analises Clinicas (Lepac), localizado no cimpus sede da Universidade
Estadual de Maringa (UEM). Destes, 1.331, ou 44%, tiveram resultado positivo, Além de
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combate a dengus em Maringa e reg

0z dados reprasentam o maior numero de exames de dengue em um dnico trimestre no Lepac ao
sde 2021, quando teve inicio um levantamento realizado pelos pesquisadores do
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De acordo com 0 mais recente Informe Epidemiolégico da Secretaria de Estadoe da Sadde (Sesa), Vacinacho contra a gripe & liberada para toda
divizlgado na dltima terca-feira {2}, a epidemia segue crescendo no estado. Na ditima semana, o a populagio a partir de § meses de idade

Parand registrou 23.396 novos casoes de dengue, maior indice semanal de todo o periodo
epidemiologico, iniciado em julh 2023. Na 15* Regional de Sadde, sediada em Maringa, o VIDEOD: PRE apreende quase 4 toneladas de
numern de cases confirmados ultrapassa 12,7 mil, com trés ohitos, desde o inicio da epidemia. maconha no Parani
» Receba todas as nossas noticias pelo Whatsapp. Aniversario de Maringa: Show do
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EXAMES 0 Lacen & 0 Ministério da Salde buscam essa
descentralizagan, para que todas as regioes tenham um acesso mais Bodo a0 diagnastico, e o
Lepac vem contribuindo com a macromegiio Noroeste do Par completou.
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Crescimento esperado

A alta nos casos de dengue em todo o Brasil — e em diversas partes do munda — tem um motive
principal: o aguecimento global. Conforme o professor do DAB e coordenador do setor de Virclogia
Clinica do Lepac, Dennis Armando Bertolini, as mudangas climaticas globais ajudam a explicar o
crescimento da populacie do Aedes aegvpr, mosquite transmissor da dengue e de outras
arboviroses.

"0 aumento na iemperatura, associado com as chuvas e a umidade, favorece a proliferacio do
mosquite da dengue. Considerandao j& a realidace de aumento de eriadouros de insato, que vem se
repetindo ano apds ana, issa tem favorecido, e muito, o crescimento da epidemia”, explicou.

Maesse contexto, & prevencao passa por aghes de combate aos vetores da denpue, & shminagao de
focos de 2gua parada, onde podem se dessnvalver as larvas do maosduito, & um dever de todos.
"Enire 90% & 93% dos criadouros do inseto s3o culpa do homem. 55a abjetos como vasos,
bandejas, garrafas plasticas, emt prieus, dejetas de material de construgo civil, qua fazem
arecerva dedgua. Entao, o que a populagdo pode fazer é diminuir esses criadouros. Nesse
momento em gue nis estamos. também saria importante a utilizagie de repelentes, especialments
no periede diurne”, reforgou.

Avacinagan de crizncas @ adolescentes de 10 a 14 anos de idade, disponivel no Sistema Unico da
Satide (SUS), também & uma medida ezsenclal para a desaceleragio de crescimento da doenca no
pals.

Bertolini alerta que, em caso de suspeila de dengue, & importante procurar atendimento médico o
quanio antes, Os principals sintomas sao febre, mal-estar, dores no corpa, na cabsga & atras dos
olhes &, em alguns casos, manchas vermalhas nz pele. O tratamento, realizado com
acompanhamanto madico, tem foco no controls dos sintomas, pars evitar que a doenga aveluz 2
um quadio grave, gue pode levar & morte.

Estudo e pesquisa reforgam combate & dengue

Aldm dos serviges prestados 4 populagdo, Lepac @ DAB contribuem com o combate 4 dengue por
meio da realizagio de pesquisas @ da capacitagao de futures profissionais.

O Lepae saive comao ambiente de astude & aprendizado pars graduandos em Biomedicina &
Farmacia, gue desenvaolvem atlvidades praticas e esidgios profissionais ne local. Além disso, junio a
outros laboratdrios do departamento, o Lepac dé suporte a projetos de pesquisa para o
desenvelvimento de novas agbes e tecnologias que auxiliem no controle da dengue.

Tambem coordenado pela professor Dennis Armando Bertelin, o laboratdrio de Virologia Clinica,
vinculado an DAB, desenvolye pesquisas que dao suporte a tomada de decisao do poder piblico.
“Estamos trabalbando, atualmenta, para tentar sadronizar uma metodologlz que detects o virus (&
na inseto. & idefa & disponibilizar essa ferramenta aos municipios, para que, quando detactarmosa
presenca de insetos am determinadas regides, capturandao esse inseto, conseguiriamos verificar se
ele estd ou nao infectado com o virus”, ressaltou,

Em parceria com os departamentos de Gaografia (DGE) & Estatistica (DES!, pesquisadoras do DAB
tambem realizam o mapeamento dos casos de dengue em Maringa. “Nos temos projetos que fazem
leyantamentos, em tempo real, de ands oz cazos de dengue esian acontecendo, para que o
mumnicipio possa atuar de farma mais imeadiata no contrele do vetor. Também estamos trabalhando
na elaboragio de um controle mais informativa para os gestores de toda a 15* Ragional de Saide”,
completou.

Novas pesouisas. segundo Bertoling, estao em fass de captagao de recursos. Os projetos envolvem
a deteccao de biomarcadores para oe casos graves da dosnca e o monitoramento da divarsidade
gendtica do virus.

yiapdo e tecnalogia gue detecta o virs 0 deAgUE R0
Outras agdes, como o3 atendimentos do Hospital Universitério Regional de Maringa (HUM), a
campanha "UEM contra a Dengue”, realizada pelo Gabinete da Reitoria (GRE], e o Projeto de
Revitalizagao do Cimpus Sade, reforgam o compromissa da Universidade com o controle da
epidemia.
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