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PET-Enfermagem realiza III
Feira da Saúde nesta sexta-feira,
7
Vários serviços de saúde serão oferecidos gratuitamente no estacionamento do RU
da UEM, das 9h às 15h

UEM - Redação Hoje Mais Maringá
 07/06/24 às 07h20 

O Programa de Educação Tutorial da Enfermagem (PET-Enfermagem), vinculado ao Departamento de
Enfermagem (DEN) da Universidade Estadual de Maringá (UEM), realiza nesta sexta-feira (7) a III Feira de
Saúde, no estacionamento do Restaurante Universitário (RU). De acordo com a tutora do PET-Enfermagem,
professora Marcelle Paiano, as diversas atividades, que serão oferecidas gratuitamente, das 9h às 15h, têm
como objetivo principal a educação em saúde no meio acadêmico. 

A realização conta com a parceria da Pró-Reitoria de Recursos Humanos e Assuntos Comunitários (PRH), do
Hemocentro Regional de Maringá (HRM), da Secretaria de Mobilidade Urbana de Maringá (Semob), do
Centro de Testagem e Aconselhamento de Maringá (CTA), e do Programa de Pós-Graduação em
Enfermagem (PSE). “A PRH é parceira do evento, garantindo informações de prevenção para um ambiente
mais saudável entre os nossos universitários”, frisa o pró-reitor da PRH, José Maria de Oliveira Marques.

Na programação, estão previstas orientações sobre infecções sexualmente transmissíveis, com a distribuição
de preservativos e autotestes de HIV pela CTA. Em parceria com a Semob, serão realizadas atividades
relacionadas à educação no trânsito, com um carro simulador de acidentes. 
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A unidade móvel do Hemocentro Regional de Maringá (HRM) realizará coletas de sangue, em horário diferenciado, das

8h às 12h e das 13h às 16h30 | Foto: UEM

Haverá ainda a participação de vários projetos do Departamento de Enfermagem, como o Projeto de
Extensão de Urgência e Emergência em Enfermagem, que realizará orientações sobre primeiros socorros,
incluindo treinamentos da técnica de PCR (Parada Cardiorrespiratória) e da manobra de Heimlich
(desengasgo), a Liga Acadêmica de Enfermagem Materno-Infantil (Laemi), que fornecerá orientações sobre a
saúde da mulher, e o Laboratório de Saúde Mental da Enfermagem (Lasmenf), que abordará a prevenção do
suicídio. 

O Projeto Tabagismo do Museu Dinâmico Interdisciplinar (Mudi) também estará presente para realizar
orientações sobre os malefícios do tabagismo. Além disso, o Centro Acadêmico de Psicologia (Capsi)
oferecerá orientações sobre a rede de atenção psicossocial, e o de Enfermagem abordará as medidas de
prevenção e tratamento da dengue.

Durante o evento, a unidade móvel do Hemocentro Regional de Maringá (HRM) realizará coletas de sangue,
em horário diferenciado, das 8h às 12h e das 13h às 16h30. De acordo com o diretor do Hemocentro, Gerson
Zanusso Júnior, o atendimento será feito por distribuição de senhas, para melhor organização. A doação de
sangue pode ser feita por pessoas em boas condições de saúde; com idade entre 16 e 69 anos (sendo que
menores de idade devem estar acompanhados de responsável legal); com peso mínimo de 50 quilos e bem
descansadas e alimentadas. 

PET-Enfermagem
O Programa de Educação Tutorial (PET) foi criado em 1979 como um dos programas mais importantes do
País para a graduação. Suas ações atendem à tríade universitária: pesquisa, ensino e extensão,
proporcionando uma formação ampla e de qualidade aos graduandos ligados direta ou indiretamente a ele.
Organizado em grupos de até 12 bolsistas, em sua maioria orientados por um professor tutor, o programa
desenvolve atividades extracurriculares de ensino, pesquisa e extensão de forma integrada, com o
compromisso de estimular a melhoria do ensino de graduação, atuando como agentes multiplicadores.
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O grupo PET, uma vez criado, mantém suas atividades por tempo indeterminado. No entanto, seus membros
possuem um tempo máximo de vínculo: ao bolsista de graduação é permitida a permanência até a
conclusão de sua graduação e ao tutor, por um período de, no máximo, seis anos, desde que obedecidas as
normas do Programa. No Brasil, existem atualmente 842 grupos. Na UEM, o PET iniciou as atividades em
1991 e, hoje, conta com grupos nas áreas de Agronomia, Economia, Educação Física, Enfermagem,
Engenharia Civil, Engenharia Química, Engenharia Têxtil, Farmácia, Física, Informática, Matemática,
Odontologia, Pedagogia e Zootecnia.
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