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UEM RUN reune mil atletas e marca volta da corrida rustica ao campus

Evento celebrou os 55 anos da universidade com percurso de 5 km e ampla participacdo da comunidade.
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A Universidade Estadual de Maringa (UEM) realizou neste domingo (5) a primeira edigdo da UEM RUN, corrida que celebrou os 55 anos da
instituicdo. O evento marcou a retomada das provas rusticas no campus, reunindo cerca de mil participantes entre atletas profissionais e
amadores.

A largada foi dada as 7h30, apds aquecimento coletivo. O percurso de 5 quildmetros percorreu areas internas da universidade, com
participacao de corredores de diferentes faixas etarias.

e Maringa Futebol Clube realiza sua primeira corrida de rua no dia 24 de agosto

e Com sucesso de inscrigdoes, Maringa recebe a primeira edi¢ao da “Farmacias Sao Paulo Run”

e Primeira etapa do circuito Parana Running, Night Run, sera no sabado. Prova em Maringa recebera 1.800 corredores de 30 grupos de
corrida

e Rotary Run estreia em Maringa unindo esporte, solidariedade e histéria

e Prova Rustica Tiradentes 2023: Confira os nomes dos ganhadores

A estrutura do evento incluiu pontos de apoio com servigos de saude, como afericdo de pressao arterial, testes de glicemia, orientacio de
primeiros socorros e atividades para criangas.
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Todos os concluintes receberam medalhas e alimentacao ao final da prova. Os cinco primeiros colocados de cada categoria foram
premiados com troféus.

UEM RUN reune mil atletas e marca volta da corrida rustica ao campus - Maringa Post

¢ Receba todas as nossas noticias pelo Whatsapp.
e Siga o Maringa Post pelo Instagram.

A competicdo foi organizada pelo Departamento de Educagao Fisica e integrou a programacao de aniversario da UEM. A instituicdo ja
havia promovido a Volta Rustica entre 2014 e 2017. A UEM RUN passa agora a integrar o calendario anual de eventos esportivos da
universidade.
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Leia mais sobre:

aniversario da UEM campus universitario comunidade externa corrida rustica esporte e lazer evento esportivo

prova de 5 km UEM RUN

Redacao Maringa Post

Ultimas Noticias

POLICIAL

Menino de 2 anos desaparece de
dentro de casa no Parana; buscas
seguem pelo quinto...

13 de outubro de 2025

PARANA

Poupatempo Parana passa a
oferecer servigos do Detran-PR:
saiba quais

13 de outubro de 2025

© 2025 - Maringa Post Noticias Ltda- Todos os direitos reservados

GOVPR

Maringa tem 3% de desocupagao e
esta entre cidades com menor
desemprego do Parana

13 de outubro de 2025

CIDADE

Secretaria de Educagao nao

comparece a convocacgao da Camara

sobre falta de vagas...

13 de outubro de 2025

ALEP

Outubro Rosa: Assembleia promove
roda de conversa sobre cancer de
mama

13 de outubro de 2025

CIDADE

Camera registra momento em que

buraco se abre no canteiro central da

Avenida Sao...

13 de outubro de 2025

https://maringapost.com.br/cidade/2025/10/06/uem-run-reune-mil-atletas-e-marca-volta-da-corrida-rustica-ao-campus/


https://maringapost.com.br/tag/aniversario-da-uem/
https://maringapost.com.br/tag/campus-universitario/
https://maringapost.com.br/tag/comunidade-externa/
https://maringapost.com.br/tag/corrida-rustica/
https://maringapost.com.br/tag/esporte-e-lazer/
https://maringapost.com.br/tag/evento-esportivo/
https://maringapost.com.br/tag/prova-de-5-km/
https://maringapost.com.br/tag/uem-run/
https://chat.whatsapp.com/HuwRrfH7SyNECthAeifyG8
https://www.instagram.com/maringapost.com.br/
https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMPqc_Qow6oGKAw?ceid=BR:pt-419&oc=3
https://news.google.com/publications/CAAqBwgKMPqc_Qow6oGKAw?ceid=BR:pt-419&oc=3
https://maringapost.com.br/author/redacao/
https://maringapost.com.br/policial/2025/10/13/menino-de-2-anos-desaparece-de-dentro-de-casa-no-parana-buscas-seguem-pelo-quinto-dia/
https://maringapost.com.br/policial/2025/10/13/menino-de-2-anos-desaparece-de-dentro-de-casa-no-parana-buscas-seguem-pelo-quinto-dia/
https://maringapost.com.br/policial/2025/10/13/menino-de-2-anos-desaparece-de-dentro-de-casa-no-parana-buscas-seguem-pelo-quinto-dia/
https://maringapost.com.br/govpr/2025/10/13/maringa-tem-3-de-desocupacao-e-esta-entre-cidades-com-menor-desemprego-do-parana/
https://maringapost.com.br/govpr/2025/10/13/maringa-tem-3-de-desocupacao-e-esta-entre-cidades-com-menor-desemprego-do-parana/
https://maringapost.com.br/govpr/2025/10/13/maringa-tem-3-de-desocupacao-e-esta-entre-cidades-com-menor-desemprego-do-parana/
https://maringapost.com.br/alep/2025/10/13/outubro-rosa-assembleia-promove-roda-de-conversa-sobre-cancer-de-mama/
https://maringapost.com.br/alep/2025/10/13/outubro-rosa-assembleia-promove-roda-de-conversa-sobre-cancer-de-mama/
https://maringapost.com.br/alep/2025/10/13/outubro-rosa-assembleia-promove-roda-de-conversa-sobre-cancer-de-mama/
https://maringapost.com.br/parana/2025/10/13/poupatempo-parana-passa-a-oferecer-servicos-do-detran-pr-saiba-quais/
https://maringapost.com.br/parana/2025/10/13/poupatempo-parana-passa-a-oferecer-servicos-do-detran-pr-saiba-quais/
https://maringapost.com.br/parana/2025/10/13/poupatempo-parana-passa-a-oferecer-servicos-do-detran-pr-saiba-quais/
https://maringapost.com.br/cidade/2025/10/13/secretaria-de-educacao-nao-comparece-a-convocacao-da-camara-sobre-falta-de-vagas-no-ensino-integral/
https://maringapost.com.br/cidade/2025/10/13/secretaria-de-educacao-nao-comparece-a-convocacao-da-camara-sobre-falta-de-vagas-no-ensino-integral/
https://maringapost.com.br/cidade/2025/10/13/secretaria-de-educacao-nao-comparece-a-convocacao-da-camara-sobre-falta-de-vagas-no-ensino-integral/
https://maringapost.com.br/cidade/2025/10/13/camera-registra-momento-em-que-buraco-se-abre-no-canteiro-central-da-avenida-sao-paulo-em-maringa-video/
https://maringapost.com.br/cidade/2025/10/13/camera-registra-momento-em-que-buraco-se-abre-no-canteiro-central-da-avenida-sao-paulo-em-maringa-video/
https://maringapost.com.br/cidade/2025/10/13/camera-registra-momento-em-que-buraco-se-abre-no-canteiro-central-da-avenida-sao-paulo-em-maringa-video/
https://maringapost.com.br/policial/2025/10/13/menino-de-2-anos-desaparece-de-dentro-de-casa-no-parana-buscas-seguem-pelo-quinto-dia/
https://maringapost.com.br/govpr/2025/10/13/maringa-tem-3-de-desocupacao-e-esta-entre-cidades-com-menor-desemprego-do-parana/
https://maringapost.com.br/alep/2025/10/13/outubro-rosa-assembleia-promove-roda-de-conversa-sobre-cancer-de-mama/
https://maringapost.com.br/parana/2025/10/13/poupatempo-parana-passa-a-oferecer-servicos-do-detran-pr-saiba-quais/
https://maringapost.com.br/cidade/2025/10/13/secretaria-de-educacao-nao-comparece-a-convocacao-da-camara-sobre-falta-de-vagas-no-ensino-integral/
https://maringapost.com.br/cidade/2025/10/13/camera-registra-momento-em-que-buraco-se-abre-no-canteiro-central-da-avenida-sao-paulo-em-maringa-video/
https://www.facebook.com/maringapost.com.br
https://www.facebook.com/maringapost.com.br
https://www.instagram.com/maringapost.com.br/
https://www.instagram.com/maringapost.com.br/
https://www.linkedin.com/company/40740565/admin/feed/posts/
https://www.linkedin.com/company/40740565/admin/feed/posts/
https://twitter.com/Maringa_Post
https://twitter.com/Maringa_Post
https://maringapost.com.br/category/policial/
https://maringapost.com.br/category/govpr/
https://maringapost.com.br/category/alep/
https://maringapost.com.br/category/parana/
https://maringapost.com.br/category/cidade/
https://maringapost.com.br/category/cidade/

