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Cirurgias infantis do HU terao carrinhos
elétricos para reducao do estresse

2 de setembro de 2025

A proposta aproxima a instituicdo das praticas de humanizagdo no atendimento infantil ja consolidadas em outros hospitais

O Hospital Universitario (HU) da Universidade Estadual de Maringa (UEM) passou a adotar
carrinhos elétricos para levar criancas da Pediatria até o Centro Cirurgico. A iniciativa faz parte do
projeto “Expresso da Coragem” e tem como objetivo reduzir o estresse e a ansiedade dos

pacientes mirins antes de procedimentos cirdrgicos.

A apresentacao dos veiculos acontece hoje, as 15h, no Centro Cirdrgico do hospital (Avenida
Mandacaru - 1590, Parque das Laranjeiras). A acdo é viabilizada por meio da doacao da
Fraternidade 14 de Julho de Maringd, grupo de mulheres conhecido pelo trabalho social junto a
entidades da Cidade.

Dois carrinhos, inspirados em modelos Jeep e Audi, estardo a disposicao das criangas que
passarem por cirurgias eletivas. O trajeto entre a Pediatria e o Centro Cirurgico sera transformado
em uma experiéncia ludica, com placas de transito, sinalizadores e fantasias de super-herdis. Ao
final, os pequenos receberao um certificado de coragem.

Segundo a diretora de Ensino, Pesquisa e Extensao do HUM, professora Gisleine Cavalcante o
projeto conta também com a aquisicao de roupas de super-herois, para que as criangas andem
vestidas até a mesa de cirurgia nos carrinhos. A proposta aproxima a instituicdo das praticas de
humanizacdao no atendimento infantil ja consolidadas em outros hospitais do pais. “Queremos
proporcionar um ambiente mais leve e acolhedor, diminuindo o medo e fortalecendo a confianca

das criangas”, afirmou.

https://www.maringamais.com.br/2025/09/02/cirurgias-infantis-do-hu-terao-carrinhos-eletricos-para-reducao-do-estresse/ 12



05/09/2025, 10:26 Cirurgias infantis do HU terdo carrinhos elétricos para redugéo do estresse | Maringa Mais
Hospitais como o Universitario da UEPG, o Hospital das Clinicas de Sao Paulo, o Hospital de
Clinicas de Porto Alegre e o Hospital e Maternidade Jaragua ja utilizam a iniciativa com resultados
positivos.

“O Hospital Universitario, como hospital publico 100% SUS, busca sempre aprimorar seus
servigos. Essa iniciativa vai tornar o ambiente mais acolhedor para essas criangas, alinhando as
nossas praticas de assisténcia com o melhor do acolhimento e da humanizagao”, completou

Gisleine.
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