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Fevereiro Laranja promove importância da doação
de medula óssea

Mês é reservado para conscientização sobre leucemia, câncer que acomete

mais de 10 mil pessoas por ano no Brasil

Por O Fato Redação — 3 horas ago

A campanha Fevereiro Laranja é marcada pela conscientização sobre a leucemia, um dos principais tipos
de câncer que acomete mais de 10 mil pessoas anualmente, segundo dados do Instituto Nacional do Câncer
(INCA) para o triênio 2023/2025. Nesta data, é lembrada também a importância da doação de medula
óssea, uma das formas de combate à doença, que também pode ser tratada com imunoterapia,
quimioterapia intensiva, de acordo com o tipo e estágio da doença.
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O Hemocentro da Universidade Estadual de Maringá (UEM) é um dos pontos de cadastro do Registro
Brasileiro de Doadores Voluntários de Medula Óssea (Redome) no estado. A medula é um tecido
gelatinoso, localizado no interior dos ossos chatos e longos que produzem as células sanguíneas. A doação
é essencial para a vida de pacientes com leucemia ou outras doenças do sangue e a compatibilidade, o
segredo para que o processo possa ocorrer com segurança.

De acordo com o diretor do Hemocentro, Gerson Zanusso Jr., somente em 2025 foram realizados 1.035
cadastros de novos doadores, com 36 convocações para coleta de segunda amostra no mesmo ano.

“A doação de medula óssea é uma ação muito importante, sendo que o transplante de medula é um
dos principais tratamentos para os pacientes com leucemia. Todos os que estão dentro dos critérios
podem vir ao Hemocentro para fazer o cadastro. Quanto mais cadastros, maiores as chances de
encontrar um possível doador compatível”, ressalta o diretor.

O Paraná conta com mais de 1 milhão de doadores cadastrados. A região de Maringá mantém 31.554
doadores cadastrados, em sua maioria mulheres (59%, ou 18.470), da cor branca e com faixa etária entre
30 e 34 anos.

Como doar?

A doação de medula óssea passa por um rigoroso processo que confere bastante segurança ao doador e a
quem vai receber. Para se tornar um doador, é necessário ter entre 18 e 35 anos de idade; estar em boas
condições de saúde; não ter doenças transmitidas pelo sangue, como hepatites B ou C, HIV ou outras. No
cadastro, é necessário apresentar documento oficial com foto (carteira de identidade, de conselho
profissional, carteira de trabalho ou passaporte), apresentar CPF e informar o tipo sanguíneo.

No momento do cadastro, o potencial doador preencherá uma ficha com informações pessoais e, depois
disso, passará pela coleta de uma amostra de 5 ml de sangue. Essa amostra é enviada ao laboratório de
referência para a realização de um exame de histocompatibilidade (HLA). O exame serve para identificar
características genéticas e informações pessoais.

O resultado do exame é incluído no Redome, que fará o cruzamento dos dados com as informações de
pacientes que precisam do transplante de medula. Se o cadastro for compatível com algum paciente, o
Redome solicita outros exames de sangue. Confirmada novamente a compatibilidade, o doador compatível
recebe um comunicado sobre a intenção de realizar a doação.

A coleta é realizada de duas formas: via anestesia, em centro cirúrgico, com a retirada da medula no
interior dos ossos da “bacia” por meio de uma punção, ou via aférese. Nas duas situações, a medula óssea
do doador se recompõe rapidamente, após 15 dias.

Cadastro atualizado
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O diretor do Hemocentro ressalta a importância de manter o cadastro atualizado, já que, uma vez
cadastrado, o candidato pode ser convocado para uma coleta de segunda amostra – e ser compatível com
um paciente que necessita da doação. “Então, dados pessoais, endereço, dados complementares, precisam
estar atualizados para que o possível doador seja encontrado”, alerta.

Serviço

Cadastro para doação de medula óssea
Hemocentro da Universidade Estadual de Maringá (UEM)
Endereço: Avenida Mandacaru, nº 1600, Parque das Laranjeiras, Maringá/PR
Telefone: (44) 3011-9400
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UEM abre processos seletivos para contratação temporária
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Curso de Medicina da UEM obtém cinco estrelas no Enamed 2025

POR O FATO REDAÇÃO — 20/01/2026

Associação pede doações para construção da Casa de Apoio do HU

POR O FATO REDAÇÃO — 16/01/2026

Matrículas de calouros para 2026 começam nesta terça-feira na UEM

POR O FATO REDAÇÃO — 12/01/2026

Prefeitura de Maringá realiza campanha ‘Férias Sem Dengue’

POR O FATO REDAÇÃO — 07/01/2026

05/02/2026, 17:06 Fevereiro Laranja promove importância da doação de medula óssea – OFATOMARINGA.COM

https://ofatomaringa.com/fevereiro-laranja-promove-importancia-da-doacao-de-medula-ossea/amp/ 3/4

https://ofatomaringa.com/categoria/maringa/
https://ofatomaringa.com/tag/combate/
https://ofatomaringa.com/tag/fevereiro-laranja/
https://ofatomaringa.com/tag/hospital-univesrritario-de-maringa/
https://ofatomaringa.com/tag/leucemia/
https://ofatomaringa.com/tag/uem/
https://ofatomaringa.com/tag/universidade-estadual-de-maringa/
https://ofatomaringa.com/uem-abre-processos-seletivos-para-contratacao-temporaria/
https://ofatomaringa.com/hum-realiza-mais-de-100-transplantes-de-cornea-nos-ultimos-dois-anos/
https://ofatomaringa.com/com-apoio-do-estado-complexo-de-saude-da-uem-recebe-investimento-de-r-110-milhoes/
https://ofatomaringa.com/curso-de-medicina-da-uem-obtem-cinco-estrelas-no-enamed-2025/
https://ofatomaringa.com/associacao-pede-doacoes-para-construcao-da-casa-de-apoio-do-hu/
https://ofatomaringa.com/matriculas-de-calouros-para-2026-comecam-nesta-terca-feira-na-uem/
https://ofatomaringa.com/prefeitura-de-maringa-realiza-campanha-ferias-sem-dengue/


OMS: Prevenção e tratamento são prioritários contra câncer do colo do útero

POR O FATO REDAÇÃO — 07/01/2026

CONCURSO: UEM abre edital para contratar 73 professores
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